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MOTIVATION & KOMMUNIKATION
Datum: 27-29 november 2013 & 7-9 april 2014 (sve) 
Träning i att kunna motivera, inspirera och kom-
municera med medarbetare på ett effektivt sätt. 
Träningen bygger på realistiska situationer som 
deltagarna ställs inför.

(3 dagar, 18 000 kr)

INTERKULTURLEDARSKAP & 
MEDARBETARSKAP

Datum: 14-15 november 2013 & 7-8 april 2014 (eng) 
Förståelse kring vad som är lika, men också olika 
i olika kulturer. Träning i att kunna använda olika 
kommunikations- och mötestekniker i t ex. globala 
team med medlemmar från olika kulturer. 

(2 dagar, 13 000 kr)

LEADING FROM A DISTANCE
Datum: 28 nov, 3-4 dec 2013  & 17, 24-25 mars 2014 (eng)
En kurs för ledare som arbetar virtuellt, i 
komplexa företagsorganisationer, kanske 
globalt och i olika kulturer. 
Träning för ledaren som inte så ofta träffar 
sina medarbetare face-to-face utan skall leda 
på distans.

(2,5 dagar,  15 000 kr)

COMMUNICATING ACROSS CULTURES 

LIVING AND WORKING IN SWEDEN
Datum: 11 november 2013 & 31 mars 2014 (eng)

Förståelse kring hur det är att bo och arbeta i 
Sverige, kunskap om den svenska kulturen samt 
tips och utbyte av erfarenheter kring hur man 
kommunicerar på ett ”svenskt” sätt. 

(1 dag, 6 500 kr)



VIRTUAL FACILITATION
Datum: 7-8 oktober 2013 & 20-21 februari 2014 (eng) 
Virtuell utbildning i att leda virtuella möten – 
lära genom att göra. Utbildningen är mycket 
interaktiv och deltagarna lär sig mer om både 
de tekniska fördelarna med virtuella möten och
god virtuell mötesfacilitering. 

(2 x 1/2 dagar kl. 13-16.30, 6 500 kr)

FACILITERA MÖTEN & WORKSHOPS
Datum: 3-4 oktober 2013 & 13-14 mars 2014 (sve)
Utbildning i att kunna använda faciliterings-	
färdigheter och metoder på t ex arbetsplatsträffar, 	
möten och workshops. Träningen fokuserar på 
hur man som facilitator kan öka delaktighet,
energi och kreativitet på sina möten. 

(2 dagar,  13 000 kr)

FACILITERING

AVANCERAD FACILITERING
Datum: 16-18 oktober 2013 & 7-9 maj 2014 (sve) 
Fördjupningsutbildning som vänder sig till 
erfarna mötesledare och facilitatorer. 
Utbildningen behandlar roll, metod och grupp-
dynamik och är mycket interaktiv. 

(3 dagar, 18 000 kr)

PRESENTATIONSTEKNIK 
Datum: 22-23 oktober 2013 & 20-21 mars 2014 (sve) 
Skapa presentationer samt träna på att kunna pre-
sentera på ett övertygande och engagerande sätt.

(2 dagar, 13 000 kr)

KOMMUNIKATION

FACILITERA HÅLLBAR UTVECKLING
Datum: 21-22 november 2013 & 12-13 juni 2014 (sve)
Faciliteringsfärdigheter som kan användas i en 
kreativ, lösningsorienterad och konstruktiv dialog 
kring hållbar utveckling i sammanhang där man 
önskar höja medvetenhet och ansvarstagande.

(2 dagar, 13 000 kr)

PRESENTATIONSTEKNIK - PÅ ENGELSKA

Datum: 4-5, 19 november 2013 & 3-4, 11 april 2014 (eng)
Skapa presentationer på engelska samt träna på att 
kunna presentera på ett övertygande och engagerat sätt 
- på engelska. Kursen tar också upp Swenglish, fallgro-
par och interkulturella aspekter. 

(3 dagar,  18 000 kr)



PEOPLE IN FLOW
Datum: 12-13 november 2013 & 13-14 mars 2014 (sve) 
Träning i att organisera sig själv och sin tid så man 
får gjort det man skall och vill - ”mesta möjliga 
effektivitet med minsta möjliga ansträngning”

(2 dagar, 13 000 kr)

PEDAGOGIK FÖR UTBILDARE
Datum: 25-26 november 2013 & 6-7 mars 2014 (sve)
Träning i hur man designar och levererar utbildningar 
med modern interaktiv pedagogik där deltagarnas 
lärande sätts i fokus. 

(2 dagar,  13 000 kr)

PEDAGOGIK

E-MAIL ENGLISH
Datum: 14 oktober 2013 & 24 mars 2014 (eng) 
Idag mailar vi över hela världen, men hur skriver 
man egentligen? Det här är en kurs som tar 
upp modern kommunikationsstil, interkulturella 
aspekter och ger dig tips och råd. 

(1 dag, 2 800 kr)

BUSINESS ENGLISH
Datum: 18 november 2013 & 11 mars 2014 (eng) 
En kurs för dig som jobbar i en internationell 
miljö och med internationella kontakter och vill 
kunna uttrycka dig professionellt i olika affärs-
situationer. 

(1 dag, 2 800 kr)

SPRÅK

FÖR MER INFORMATION
info@lorensbergs.se
T: 031-340 80 09
www.lorensbergs.se

Moms tillkommer på angivna priser.
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